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WSTEP

Ustawa 0 wychowaniu w trzezwosci funkcjonuje od lat i zajmuje si¢ jednym
z najpowazniejszych problemow spolecznych w Polsce; naduzywaniem alkoholu wraz ze
wszystkimi negatywnymi konsekwencjami tego zjawiska. Problemy wynikajace z picia
alkoholu obejmujg swoim zasiegiem calg populacje, rowniez tych, ktorzy z racji wieku
dopiero zaczynaja stawa¢ przed wyborami dotyczacymi ilosci 1 czestotliwosci picia.
Postugujac sie wskaznikami europejskimi oraz wynikami polskich badan spotecznych, liczbe
0so0b uzaleznionych w Polsce mozna oszacowa¢ na okoto 700-900 tys., zas oséb pijacych
alkohol ryzykownie i szkodliwie na okoto 2,5 — 4 min.

Od wielu lat na poziomie spotecznosci lokalnych realizuje si¢ strategie rozwigzywania
probleméw alkoholowych. Wyrazem tego jest ustawowe zobowigzanie do tworzenia gminnej
strategii oraz przeznaczanie srodkoéw finansowych na jej realizacje. Znowelizowana ustawa
0 wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi tworzy komplementarny
system umozliwiajacy zsynchronizowanie w skali kraju dziatan rzadowej administracji
panstwowej i administracji samorzadowej poprzez tworzenie spojnej podstawy prawnej
I merytorycznej. Bardzo istotng role w tych dziataniach pelni Panstwowa Agencja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, ktéra formutuje glowne cele 1 strategie, ktore
powinny stanowi¢ ramy dziatania dla administracji publicznej. PARPA prowadzi rowniez
dziatalno$¢ informacyjno — edukacyjng z zakresu rozwigzywania probleméw alkoholowych
oraz zadan wynikajacych z zalozen Narodowego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

Wazng przemiang, ktéra dokonata si¢ w dziedzinie rozwigzywania problemow
alkoholowych  jest stopniowa  decentralizacja  zadan, uwzgledniajaca  rosnaca
odpowiedzialno$¢ spotecznosci lokalnych. Nowoczesne podejscie do problematyki
alkoholowej zaklada potrzebe zaangazowania si¢ w dzialania profilaktyczne i naprawcze
szerokiego krggu instytucji, zarowno o charakterze administracyjnym, jaki placowek stuzby
zdrowia, a takze organizacji pozarzadowych wyspecjalizowanych w $wiadczeniu ustug
okreslonego rodzaju lub opartych na wolontariacie. Dlatego tez koniecznym jest tworzenie
w Gminie Kroscienko Wyzne konkretnych programéw profilaktycznych zmierzajacych do
Zapobiegania zjawiskom zwigzanym z naduzywaniem alkoholu. Celowi temu stuzy¢ bedzie
niniejszy Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na
terenie Gminy Kroscienko Wyzne.

Celem nadrzegdnym Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych w Gminie Kros$cienko Wyzne jest stworzenie spojnego systemu dzialan
profilaktycznych i naprawczych, zmierzajacych do zapobiegania powstawaniu nowych
problemow alkoholowych, zmniejszania rozmiaréw probleméw, ktore aktualnie wystepuja,
a takze zwigkszenia zasobow niezbednych do radzenia sobie z juz istniejagcymi problemami.



Taka dhugofalowa korzys¢ dla bezposrednich i posrednich beneficjentéw programu, do
zaistnienia ktorej dziatania programu jedynie si¢ przyczyniaja, moze by¢ osiagnigta tylko na
skutek realizacji wielu przedsiewzi¢¢ sktadajacych si¢ na program.

Zadania zaplanowane do realizacji w ramach programu maja z jednej strony charakter
profilaktyczny i prewencyjny, a z drugiej zas stuza zwalczaniu problemu i jego negatywnych
konsekwencji.

Dzial I

Rozdzial 1
Podstawy prawne

1. Podstawg prawng stworzenia Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych jest ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu
W trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 r. poz. 1356).

2. Uzyte w tym dokumencie okreslenia oznaczaja:

1) ustawa — ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziatania alkoholizmowi;

2) Gminny Program — Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Gminie Kroscienko Wyzne.

Rozdzial 2

Diagnoza stanu problemow alkoholowych i zasobow pozwalajacych
na prowadzenie dzialan profilaktycznych w gminie

Na terenie gminy obejmujacej 5 544 mieszkancoOw znajduje si¢ 9 sklepow
prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych oraz 2 lokale gastronomiczne. Gminna
Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych rozpatrzyta 24 wnioski w stosunku do
0sob naduzywajacych alkohol, z czego 9 spraw zostalo skierowanych do sadu w celu
zastosowania obowigzkowego poddania si¢ leczeniu odwykowemu oraz 20 wnioskow do
biegtych sgdowych w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu
i wskazanie zakladu leczniczego, a takze zaopiniowata 30 wnioskow w sprawie zgodnosci
lokalizacji punktu sprzedazy napojow alkoholowych z uchwatami Rady Gminy.

Rozdzial 3
Mapa problemow alkoholowych

1. Na terenie Gminy Kroscienko Wyzne wystepuja nastepujace problemy:

1) niewystarczajaca wiedza dorostych dotyczaca uzaleznief, miejsc i sposobow Szukania
pomocy;

2) obnizenie si¢ wieku inicjacji alkoholowej u dzieci i mlodziezy;

3) niewystarczajagca wiedza 1 umiejetnosci rodzicOw w rozwigzywaniu problemow
wychowawczych;

4) wystgpowanie przemocy domowej i innych dysfunkcji w rodzinie z problemem
alkoholowym;



5) naduzywanie alkoholu przez mlodziez w zwigzku z tagodzeniem stresu wynikajacego
Z bezrobocia oraz braku umiejetno$ci konstruktywnego sposobu spedzenia nadmiaru
wolnego czasu;

6) zwickszenie czgstotliwosci siggania po alkohol przez dzieci i mlodziez szkolna.

2. Do miejsc, w ktorych alkohol spozywany jest pomimo istniejacego zakazu, naleza
tereny placow zabaw oraz tereny wokot sklepow i lokali gastronomicznych majacych
zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych.

Dzial 11

Rozdzial 1
Zadania profilaktyczne

1. Zgodnie z art. 4' ust. 1 ustawy prowadzenie dzialah zwigzanych z profilaktyka
i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej 0so6b uzaleznionych
od alkoholu nalezy do zadan wlasnych gminy. Podstawowymi zadaniami programu sg:

1) zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0os6b uzaleznionych
od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegoInosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych 1 przeciwdzialania narkomanii, w szczeg6Inosci
dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze
dziatanh na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i o0sob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych,;

5) podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13%i 15
ustawy oraz wystgpowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw
integracji spoteczne;.

2. Istotnym jest roOwniez inicjowanie i wspieranie przedsiewzie¢ majacych na celu
zmian¢ obyczajow w zakresie sposobu spozywania alkoholu, dzialanie na rzecz trzezwosci
W miejscu pracy, wspieranie dziatalno$ci mieszkancoéw oraz réoznych organizacji spotecznych
1 zaktadow pracy w zakresie zmniejszenia negatywnych skutkow i rozmiarow naduzywania
alkoholu.

Rozdzial 2
Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu

1. Wykonanie tego zadania planuje si¢ realizowa¢ poprzez:

1) prowadzenie Punktu Konsultacyjno - Informacyjnego dla 0s6b uzaleznionych
i wspotuzaleznionych oraz zapobieganie przemocy domowej;

2) propagowanie telefonu zaufania dla osob uzaleznionych;

3) dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych skierowane do
0s0b uzaleznionych od alkoholu w celu zmotywowania ich do podjecia leczenia
odwykowego;

4) oplacanie kosztow powotania biegltych orzekajacych w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu oraz oplat sgdowych od kierowanych wnioskow do sadu;



5) wspolprace z placowkami leczniczymi w zakresie pomocy osobom uzaleznionym oraz
prowadzenie innych zadan zorientowanych na 0soby uzaleznione.

2. Celem tego zadania jest zmniejszenie iloSci nowych przypadkéw uzaleznienia
poprzez uczenie wczesnego rozpoznawania sygnalow wskazujacych na rozwijanie procesu
uzalezniania si¢, uczenie osobistych umiejetnosci kontrolowania rozmiaréw i wzordw picia,
umiejetnosci rozpoznawania sygnaldow zwigzanych z procesem uzalezniania si¢, a takze
zwickszania skuteczno$ci interwencji wobec zaburzen zachowania wynikajacych
Z nadmiernego spozywania napojow alkoholowych.

Rozdzial 3
Udzielenie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe
pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony
przed przemocg w rodzinie

1. Wykonanie tego zadania planuje si¢ zrealizowa¢ poprzez:

1) wspdlprace z placowkami leczniczymi w rozwigzywaniu problemow alkoholowych;

2) zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego w przypadku, gdy osoba powoduje
rozpad zycia rodzinnego, demoralizacj¢ maloletnich, systematycznie zakloca spokdj lub
porzadek publiczny (art. 24 ustawy) poprzez: przyjecie zgloszenia o przypadku
wystgpienia naduzywania alkoholu, wezwanie na rozmowe osoby co do ktorej wptyngto
zgloszenie 1 pouczenie jej o konieczno$ci zaprzestania dzialan wymienionych ww.
artykule, skierowanie osoby na badanie przez bieglych (psycholog i psychiatra), w celu
wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania zaktadu leczniczego
(art. 25 ustawy), przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postegpowaniem sadowym
wraz z opinig wydang przez bieglych (art. 26 ust. 3 ustawy), zlozenie wniosku
0 wszczgcie postepowania do sagdu rejonowego (art. 26 ust. 3 ustawy) oraz oplacenie
oplat sgdowych od sktadanych wnioskow;

3) finansowanie szkolef specjalistycznych dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych;

4) propagowanie telefonu zaufania dla ofiar przemocy domowej;

5) inne zadania zorientowane na osobg czy tez rodzing.

2. Celem tego zadania jest zmniejszenie ilosci 1 dolegliwos$ci alkoholowych zaburzen
zycia rodzinnego (przemocy 1 =zaniedban), zwigkszenie dostepnosci 1 skutecznosci
zorganizowanych form pomocy spotecznej dla cztonkow tych rodzin.

Rozdzial 4
Prowadzenie profilaktycznej dzialalnos$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,
w szczegoOlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

1. Dla wykonania tego zadania bedg podejmowane nastgpujace dziatania:
1) informowanie spofecznosci gminy na tamach prasy lokalnej o problemach alkoholowych,
skutkach i przyczynach naduzywania alkoholu;
2) zorganizowanie wigilii integracyjnej;
3) prowadzenie dziatalnosci Klubu Seniora;
4) organizowanie czasu wolnego dla dzieci i mlodziezy poprzez:
a) prowadzenie placowki wsparcia dziennego w formie Swietlicy Mlodziezowej i jej
wyposazenie,



b) wyposazenie placu zabaw i placow rekreacyjno-sportowych dla dzieci i mlodziezy oraz
mieszancoOw gminy,

C) zorganizowanie imprezy integracyjnej ,,Optatek milodziezowy 2013 r.” promujace]
trzezwos¢ w Gminie Kroscienko Wyzne,

d) promowanie Kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”,

e) prowadzenie placowki wsparcia dziennego w formie zaje¢ Zespolu Wokalno —
Instrumentalnego i jej wyposazenie,

f) zorganizowanie zabawy ,,Mikotajkowej” dla dzieci,

g) prowadzenie placowki wsparcia dziennego w formie: Klubu mlodego szachisty
I warcabisty,

h) prowadzenie placowki wsparcia dziennego w formie zajgé Kota szachowego,

1) zorganizowanie rodzinnego turnieju tenisa stolowego,

J) zorganizowanie wypoczynku letniego w formie tygodniowych rekolekc;ji,

k) zorganizowanie wypoczynku w formie obozu harcerskiego letniego i zimowego,

I) wprowadzanie programow profilaktycznych i koncertow stosownie do potrzeb,

m)prowadzenie innych zadan wyniktych w trakcie pracy profilaktycznej stosownie do
potrzeb;

5) wspolpraca z organizacjami pozarzadowymi, placowkami o$wiatowymi i kosciotem
katolickim w zakresie promocji zdrowia 1 propagowania trzezw0sci,
6) rozprowadzanie materialdow  informacyjno-edukacyjnych promujgcych  trzezwos$é

spoteczna.

2. Celem tego zadania jest zmniejszenie ilosci alkoholu spozywanego przez mtodziez
poprzez ograniczenie mozliwosci zakupu i spozycia alkoholu przez osoby niepetnoletnie,
wdrazanie nowoczesnych programéw profilaktycznych i metod uczenia postaw oraz
umiejetnosci shuzgcych zdrowemu i trzezwemu zyciu, ograniczenie dziatan promujacych picie
alkoholu przez mlodziez, edukacja rodzicow i wychowawcOw w zakresic pomagania
mlodziezy w utrzymaniu abstynencji, zorganizowanie dzieciom 1 mlodziezy oraz
mieszkancom gminy wolnego czasu, a takze informowanie opinii publicznej o tych
problemach.

Rozdzial 5
Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow art. 13' i art. 15
ustawy oraz wystepowania przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego

1. Zadanie to bedzie realizowane poprzez kontrole przestrzegania ustawowego zakazu
reklamy 1 promocji napojéw alkoholowych, sprzedazy i1 podawania alkoholu osobom
nietrzezwym, maloletnim, a takze na kredyt lub pod zastaw; wystepowanie do sadu
o wymierzenie kary w przypadku stwierdzenia naruszenia przepisow art. 13 i 15 ustawy.
Osoba upowazniona przez Wojta Gminy wystepowac bedzie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego.

2. Prowadzenie kontroli rynku sprzedazy napojow alkoholowych na terenie Gminy
Kroscienko Wyzne w celu zwigkszenia praworzadnosci.

Rozdzial 6
Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych

Wynagrodzenie  czlonkow  Gminnej Komisji Rozwigzywania  Problemow
Alkoholowych w Gminie Kros$cienko Wyzne ustala si¢ wedtug nastepujacych zasad:



1) czlonek Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych otrzymuje
wynagrodzenie za udziat w jej posiedzeniu;

2) wysokos$¢ wynagrodzenia ustala si¢ w kwocie 71,00 zI brutto za kazdy dzien pracy
w Komisji.

Rozdzial 7
Kontrola realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

1. Pelnomocnik ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych sklada Radzie Gminy
sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu do konca I kwartalu za rok poprzedni.

2. W6jt Gminy informuje Pelnomocnika Wojewody do Spraw Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych o realizacji Gminnego Programu.



