Zalacznik do uchwaty Nr X111/ 89 /2019
Rady Gminy Kros$cienko Wyzne
z dnia 30 grudnia 2019 .

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
W GMINIE KROSCIENKO WYZNE NA 2020 ROK

WSTEP

»Narkomania jest problemem spotecznym. Osoba, ktora zmaga si¢ z tym uzaleznieniem
wcale nie musi wygladac jak stereotypowy narkoman. Moze to by¢ kto$ z naszego otoczenia,
kogo nigdy by$my nie podejrzewali o problem z narkotykami, poniewaz posiada wspaniatg
rodzine, lub tez wzorowe oceny w szkole 1 wielu przyjaciot.”

Uzaleznienie od narkotykdéw to choroba, ktora moze dotkna¢ niemal kazdego. Nie
mozna wiec przyjmowac postawy, ze np. bliska osoba chorego na pewno by co$ zauwazyta.
Przez niektdre, subtelne objawy, bardzo tatwo przeoczy¢ uzaleznienie. Osoby borykajace si¢
z narkomanig czg¢sto neguja swoj problem i nie przyznajg si¢ do choroby. Nalezy wigc posiadaé
umiejetnosci dostrzegania najmniejszych detali, by jak najszybciej zareagowaé i pomoc.
Szybszy poczatek leczenia uzaleznienia od narkotykow, pozwoli na uzyskanie lepszych
efektow.

Narkomania to state lub okresowe uzywanie w celach innych niz medyczne srodkéw
odurzajacych lub substancji psychotropowych albo $rodkéw zastepczych, w wyniku, czego
moze powsta¢ lub powstato uzaleznienie od nich (art. 4 pkt 11 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii).

Powszechnie wiadomo, ze wielu mtodych ludzi ,,bierze” narkotyki podczas dyskotek,
imprez okoliczno$ciowych oraz podczas nauki 1 przygotowywania si¢ do egzaminow. Mtodzi
ludzie odurzaja si¢ lekami psychotropowymi, substancjami wziewnymi tj. kleje,
rozpuszczalniki, benzyna, palg tzw. ,trawke”, ale siegaja takze po ,,twarde narkotyki”. Pod
wptywem tych Srodkéw staja sie agresywni, dopuszczajg si¢ przemocy i przestepstw. Dlatego
koniecznym jest stworzenie w S$rodowiskach mtodziezowych konkretnych programow
profilaktycznych zmierzajacych do edukacji miodych ludzi w zakresie niebezpieczenstwa
zwigzanego z handlem, przemytem narkotykéw oraz szkodliwosci zwigzanej z braniem
narkotykéw. Niezbedne jest tez dotarcie do ludzi dorostych (rodzicéw, nauczycieli,
wychowawcow, policjantow, lekarzy pierwszego kontaktu) w zakresie umiejetnosci wezesnego
rozpoznawania sygnaldow wskazujacych na prawdopodobienstwo zazycia narkotykow
1 postepowania z osobami uzaleznionymi.

Rozdzial 1
Podstawy prawne

1. Podstawa prawna stworzenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii jest
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2019 r. poz. 852).

2. Uzyte w tym dokumencie okreslenia oznaczaja:
1) Ustawa — Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii;


https://www.medjol.pl/leczenie/narkomanii

2) Gminny Program — Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Kro$cienko
Wyzne.

Rozdzial 2
Glowne zadania Gminnego Programu

Zgodnie z art. 10 ust. 1 ustawy przeciwdzialanie narkomanii nalezy do zadan wtasnych

gminy. Podstawowymi zadaniami Gminnego Programu s3:

1) zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych
I 0sOb zagrozonych uzaleznieniem;

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystgpuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej
i prawnej — stosownie do potrzeb;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, W szczegolnos$ci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo -—
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0sob fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii — stosownie do potrzeb;

5) pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom o0sob uzaleznionych dotknigtym
ubostwem i wykluczeniem spotecznym oraz integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych
0sob z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego — stosownie do potrzeb.

Rozdzial 3
Strategia Gminnego Programu

Cel 1: Zwiegkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem.

1. Wykonanie tego zadania planuje si¢ realizowa¢ poprzez:
1) propagowanie telefonu zaufania dla os6b dotknietych problemem narkomanii;
2) dziatania skierowane do 0s6b uzaleznionych w celu zmotywowania ich do podjgcia leczenia;
3) wspolprace z placowkami leczniczymi w zakresie pomocy osobom uzaleznionym oraz
prowadzenie innych zadan zorientowanych na osoby uzaleznione.
2. Celem tego zadania jest zmniejszenie iloSci nowych przypadkéw uzaleznienia
poprzez uczenie wczesnego rozpoznawania sygnatéw wskazujacych na rozwijanie si¢ procesu
uzalezniania si¢, a takze umiejetnosci rozpoznawania tych sygnatow.

Cel 2: Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegélnoSci
dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla
uczniow, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawczych
I socjoterapeutycznych.

1. Wykonanie tego zadania bedzie oznaczac:
1) informowanie spoteczno$ci gminy na tamach prasy lokalnej o problemach narkomanii,
skutkach i przyczynach uzaleznienia;
2) prowadzenie prelekcji dla ucznidow 1 nauczycieli Publicznej Szkoty Podstawowe;j
w Kroscienku Wyznym,;



3) organizowanie imprez kulturalno-sportowych;
4) wspolprace z organizacjami pozarzgdowymi, placowkami oswiatowymi i kosciotem
rzymsko-katolickim w zakresie promocji zdrowia.
2. Celem tego zadania jest informowanie opinii publicznej o problemach narkomanii,
a takze wdrazanie nowoczesnych programow profilaktycznych i metod uczenia postaw
I umiejetnosci stuzgcych zdrowemu stylowi zycia poprzez edukacj¢ wychowawcow w zakresie
pomagania miodziezy dotknigtej uzaleznieniem, a takze poprzez wyposazenie mlodziezy
W umiejetnos¢ podejmowania aktywnych dzialan modyfikujacych wilasne zachowania
w sytuacjach prowokujacych do zazycia narkotykow.

Rozdzial 4
Zrédla finansowania Gminnego Programu

Gminny Program w catosci finansowany jest ze srodkow pochodzacych z optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych budzetu Gminy Kroscienko
Wyzne.

Rozdzial 5
Odbiorcy i realizatorzy Gminnego Programu

1. Odbiorcami Gminnego Programu sa:
1) uczniowie szkoty podstawowe;j;
2) nauczyciele i rodzice uczniow szkoty podstawowe;j.
2. Realizatorami Gminnego Programu s3:
1) Urzad Gminy Kro$cienko Wyzne;
2) placowki oswiatowe, socjalne i sportowe z terenu Gminy Kroscienko Wyzne.



